
ＳＯＫＫＩのコロナウイルス対策 

授業開始に向けたルールについて ～安全な学校生活のために～ 

 

６月１日から授業が開始される予定です。皆さんはもちろん、学校の教職員一同も待ち

に待った学校生活ですが、例年とは少し様子が異なります。 

それは、授業開始が遅れる原因となったコロナウイルス感染症です。緊急事態宣言は解

除されましたが、ウイルスが無くなった訳ではないので、不安を感じている方もいると思

います。しかし、正しく理解し正しい対策をすること、病気に対する偏見や差別を無くす

ことが、これからの私たちの生活に大切なことです。 

【参考 日本赤十字社 www.jrc.or.jp/activity/saigai/news/200326_006124.html】 

皆さん自身や皆さんの大切な人を守り、学校生活を続けるために必要なことをまとめま

した。皆さんのご協力が必要となります。どうぞよろしくお願いいたします。 

※現時点でのルールです。状況によって変更されることがあります。 

 

１、登校前にご自宅で 

①登校をする前に自宅で検温、体調チェックを行ってください。 

その際に 1)熱が 37.5度以上ある場合 

2)熱が 37.5度未満でも、咳、味覚・嗅覚異常、息苦しさなど、コロナ 

ウイルス感染が疑われる症状がある場合 

登校せずに担任の先生へ電話(9:00～17:00)またはメールにて連絡をしてください。 

②登校ができる場合は、必ずマスクを着用し登校してください。マスクは破損や汚れ 

の恐れがあるため、予備を携帯するようにお願いします。 

   【安全のヒント】マスクの表・裏面には触れない。着脱はひもの部分を持って行う。 

③基礎疾患等がある場合は事前に主治医に相談し、注意点を聞いておきましょう。 

④換気のため教室の窓を開けます。寒暖差を調整できる服装で登校してください。 

⑤熱中症対策のため、水分を各自用意してください。 

 

２、学校の玄関で 

①教職員が玄関で検温を行います。熱が無ければ手指消毒を行ってください。 

②熱がある場合、少し休憩し再度検温を行います。それでも熱がある場合は、帰宅を 

していただくことになります。皆さんの安全を守るためにご協力ください。 

 

３、学校内での過ごし方 

感染対策で重要な「３密」が発生しやすい場所です。しかし、正しく理解し正しい対

策を行えば、必要以上に恐れる必要はありません。マスクの着用、手洗い、消毒等を

行い、これまでの生活習慣を変え、意識的に行動することが大切です。 

教室、エレベーター、トイレ、ロッカー利用等では、向かい合っての会話を控えてソ

ーシャルディスタンスを意識しましょう。 

【安全のヒント】マスクの着用、手指消毒（手洗い）、咳エチケットの徹底。 

http://www.jrc.or.jp/activity/saigai/news/200326_006124.html


①エレベーター・階段の利用について 

1)エレベーターは利用人数を制限しています。できる限り階段を利用してください。 

2)当面の間、エレベーターは２階からの上り専用とします。途中階からの乗り込み、 

下りの利用はできません。 

   3)階段利用の際の転倒事故防止のため、教科書類は手提げ袋などに入れて移動して

ください。ヒールの高い靴やサンダルは避け、歩きやすい靴を履きましょう。 

②教室利用について 

1)教室はクラス固定です。 

【安全のヒント】ウイルス感染予防のため、床には物を置かない。 

③昼食について 

1)お昼休みは 12:40～13:20（40分間）となります。 

【安全のヒント】食事の前には石けんを使用して手洗いをしましょう。 

2)学校内での昼食は、授業を受けている教室で、友達と向かいあわずに、会話を控

えて、摂ってください。 

【安全のヒント】手で直接触れずに、箸やフォーク等で食べるメニューが良い。 

3)当面の間は２階ラウンジ、８階スタジオの昼食利用を休止します。 

4)当面の間は２階売店を休業します（自動販売機、コピー機、ポット、レンジの利

用は可能です）。 

5)昼食時間は短いため登校前に購入しておくか、自宅からお弁当を持参することも

良い方法です。ただし、これからの季節は食中毒対策も忘れずに。 

6)学校外での食事も可能ですが、昼休み時間が通常より短くなっているので、ご注

意ください。また、再入館の際は、検温、消毒にご協力をお願いします。 

  ④図書室について 

   1)当面の間、図書室の開室時間は 10:00～17:00です。 

   2)感染予防のため、係員がお声がけをしたり、利用制限を行う場合があります。 

  ⑤事務取扱時間について 

1)学務課、キャリアサポートセンターともに 9:00～17:00となります。 

  ⑥授業終了後について 

1)感染リスクを低減するため、当面の間、授業後は速やかに下校をしてください。 

   2)自習等は 6/1以降の状況により、段階的に対応していきます。 

 

４、下校 

①寄り道を控え帰宅し、手洗い、うがい、着替え、早めの入浴をしましょう。 

②しっかり食事を摂り、夜更かしを避け、体力の低下を予防しましょう。 

 

教職員一同も感染予防対策を講じて参ります。皆さんのご理解とご協力をお願いします。 

 

 

早稲田速記医療福祉専門学校 事務局 


